SEMINARIO: METAS ABUSIVAS E ADOECIMENTO - ATUALIZAGCAO DE NOSSA
ESTRATEGIADE ENFRENTAMENTO.

Objetivo: Aprofundar nossa compreenséao sobre o tema; atualizar nossa estratégia; atualizar nossa
pauta de reivindicacdes; preparacao para negociacao na Mesa Tematica de Saude; enfrentamento da
individualizacdo das metas; como estabelecer parametros para definicdo das metas nos Acordos
Coletivos; como enfrentar a subjetividade das avaliagdes de desempenho e impedir a politica de
descomissionamentos praticada pelos bancos.

Quando: 10 de julho das 9h as 16h.

Onde: Auditorio da sede da Confederacdo Nacional dos Trabalhadores do Ramo Financeiro —
CONTRAF, a Rua Libero Badarg, 158 — 1° andar, Centro — S&o Paulo/SP.

Publico alvo: Membros do Comando Nacional dos Bancarios, do Coletivo Nacional de Satde e
assessorias técnicas dos sindicatos e federagoes.

PROGRAMACAO
9h — abertura

9:30 — As metas abusivas e riscos psicossociais e 0s impactos a salde dos bancarios.

Expositora: Elisa Ferreira, psicologa, especialista em psicologia clinica, perita assistente na justica
do trabalho, consultora e assessora em saude do trabalhador. Membro da comissdo intersetorial em
saude do trabalhador e da Comisséo de satde mental do conselho municipal de sadde de
Floriandpolis . Pesquisadora do Ndcleo de Pesquisa em Educacgdo e Saude - CNPq.

11:00 - Metas abusivas, seus limites legais e a estratégia juridica de enfrentamento.
Exposicéao e analise do andamento de inquérito no MPT contra bancos sobre metas abusivas e
adoecimento.

Expositores:

- Jane Salvador de B. Gizzi, Advogada Trabalhista; Mestre em Direito Econdmico e Social
PUC/PR; professora licenciada do Centro Universitario Unibrasil; Membro do Instituto
DECLATRA

- Antonio Vicente Martins — AVM Advogados/ assessor SindBancarios Porto Alegre

12:30h — Intervalo para almogo

13:30 - Programa de resultados AGIR/TRILHAS (Itau) como pratica de assédio moral coletivo.
Expositor: André Guerra — Psiclogo (Porto Alegre/RS)

14:30 - Os métodos de gestdo dos bancos; O que sdo metas abusivas; ferramentas gerenciais para
impor as metas; assedio moral como ferramenta de gestdo; metas e 0 adoecimento; como enfrentar
esta realidade.

Expositora: Sofia Vilela de Moraes e Silva - Mestre e Doutora em Direito, Procuradora do
Trabalho, Vice-Coordenadora Nacional da Coordigualdade (Coordenadoria Nacional de Promogéo
de Igualdade de Oportunidades e Eliminacéo da Discriminacao no Trabalho) do Ministério Publico
do Trabalho - MPT

16:00 — Encerramento



